SO BACKST DU...

ERDBEER-MUFFINS!

Muffins sind einfach zu machen und es gibt
sie in vielerlei Geschmacksrichtungen. Hier
ein Rezept fur alle, die es fruchtig und
sahnig mogen.

Schlage in einer Schussel Eier, Zucker und
Ol schaumig. Riihre dann Kakaopulver,

Mehl, NUsse und Backpulver unter. Rihre
zum Schluss die saure Sahne ein.

Heize den Backofen auf 180°C Umluft auf.
. Fette die Muffinform aus oder lege sie mit
. Papierférmchen aus. Fille nun den Teig

gleichmafig in die Mulden und backe die
Muffins etwa 20 bis 30 Minuten lang. Lass
sie anschliefdend auf einem Gitter abkuhlen.

Entferne von den Muffins die Papierférmchen
und schneide den oberen Teil der Muffins mit
einem Messer ab. Gib die oberen Muffinteilein .
eine Schussel, zerbrosle sie fein und mische sie
mit den Schokoraspeln.

Schlage die Sahne mit dem Vanillezucker steif.
Wasche und schneide die Erdbeeren und riihre sie
unter die Sahne. Gib je einen Loffel Erdbeersahne
auf jeden Muffin. Als Krénung kannst du noch die
Kuchenbrdsel-Schoko-Mischung oben drauf geben
und etwas andriicken.
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